
Приложение № 1.  
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План работы ШСК в 2024-2025 учебном году 

 
Месяц Наименование Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственны

й 

Сентябрь Сдача нормативов ГТО (учащиеся 1-

11 классов) 

 

Военно-патриотическая игра Лазер-

Таг приуроченная к декаде 

противодействия экстремизму 

(Учащиеся 5,6  

классов) 

В течение 

месяца  

 

 

 

ОУ 

центрального 

рай-на 

 

Территория 

гимназии 

Быстров П.С. 

Гугнин А.А. 

Балобанов А.В. 

Евдокимов 

Д.М. 

Учитель физ. 

культуры 

Октябрь Сдача нормативов ГТО (учащиеся 1-

11 классов) 

 

Участие в городских 

межведомственных лично-

командных соревнованиях «Я – 

защитник Отечества!» 

В течение 

месяца  

 

 

 

ОУ 

центрального 

рай-на 

 

Спорт. зал 

гимназии 

Быстров П.С. 

Гугнин А.А. 

Балобанов А.В. 

 

 

Ноябрь Сдача нормативов ГТО (учащиеся 1-

11 классов) 

 

Весёлые старты между учащимися 

1-4 классов 

 

В течение 

месяца 

ОУ 

центрального 

рай-на 

Быстров П.С. 

Гугнин А.А. 

Балобанов А.В. 

 

Декабрь Сдача нормативов ГТО (учащиеся 1-

11 классов) 

 

Весёлые старты между учащимися 

1-4 классов 

 

В течение 

месяца 

ОУ 

центрального 

рай-на 

Быстров П.С. 

Гугнин А.А. 

Балобанов А.В. 

 

Январь Сдача нормативов ГТО (учащиеся 1-

11 классов) 

 

Турнир по волейболу между 

учащимися 8-11 классов и командой 

учителей, родителей. 

В течение 

месяца 

 

 

 

ОУ 

центрального 

рай-на 

 

Спорт. зал 

гимназии 

 

 

Быстров П.С. 

Гугнин А.А. 

Балобанов А.В. 

Квасницкий 

С.И. 

 

Февраль Сдача нормативов ГТО (учащиеся 1-

11 классов) 

 

Весёлые старты между учащимися 

1-4 классов 

 

 

Смотр строя и песни  

«Виват, Россия!» 

В течение 

месяца  

 

 

В течение 

месяца 

 

 

В течение 

месяца 

ОУ 

центрального 

рай-на 

 

Спорт. зал 

гимназии 

 

 

 

Спорт. зал 

гимназии 

 

 

Балобанов А.В. 

Учителя физ. 

Культуры 

 

 

Март Сдача нормативов ГТО (учащиеся 1-

11 классов) 

 

В течение 

месяца 

ОУ 

центрального 

рай-на 

Быстров П.С. 

Гугнин А.А. 

Балобанов А.В. 



Баскетбол 8-10 кл. 

Пионербол 5-7 кл. 

 

Соревнования по стрельбе из 

пневматической винтовки 

 

Спорт. зал 

гимназии 

 

Спорт. площадка 

гимназии 

 

 

 

Гугнин А.А. 

 

Апрель Сдача нормативов ГТО (учащиеся 1-

11 классов) 

 

Всемирный день здоровья. Декада 

здорового образа жизни: 

спортивные соревнования, 

тематические классные часы, 

посвященные культуре здоровья, 

оформление информационных 

стендов. 

Спортивный праздник «Папа, мама я 

– спортивная семья» 

В течение 

месяца 

 

 

 

ОУ 

центрального 

рай-на 

 

Спорт. зал 

гимназии 

 

Быстров П.С. 

Гугнин А.А. 

Балобанов А.В. 

 

Май Сдача нормативов ГТО (учащиеся 9-

11 классов) 

 

Военно-патриотическая игра, 

посвященная Дню Победы 

В течение 

месяца 

ОУ 

центрального 

рай-на 

 

Спорт. зал 

гимназии 

 

Быстров П.С. 

Гугнин А.А. 

Балобанов А.В. 
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