[bookmark: _GoBack]РАСПИСАНИЕ ОДОД на 20.04 – 25.04.2020гг.
Все занятия проводятся по расписанию 
	Дата
	Предмет
	Темы
	Формат обучения
	Материал для самостоятельной работы
	Срок выполнения работы
	Средства коммуникации (электронный дневник, электронная почта, социальная сеть)
	Текущий контроль

	П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

20.04
	Футбол 
5-9 класс
	Ведение мяча в движении
	Самостоятельная работа
	Видео-урок
https://www.youtube.com/watch?v=YdHmGo1aS8s
	22.04.2020
	Электронная почта
ipbystrov@gmail.com

	Комментарии к работе

	
	Шахматы 
3-9 класс
	Внешние отличия шахматных фигур
	Самостоятельная работа
	Придумать и нарисовать свой дизайн шахмат.
	27.04.2020
	Электронная почта
Art.kryatalov@gmail.com
	Комментарии рисунка

	
	Общая физическая подготовка
4-5 класс
	Развитие
двигательных
способностей

	Самостоятельная работа
	Посмотреть
двигательных способностей
https://resh.edu.ru/subject/lesson/71
32/main/261742/

	25.04.2020
	Электронная почта
Kleshnin.al@mail.ru


	Комментарии к работе

	
	Работа актера над собой
5б класс
	Стихотворение в движении.
	Самостоятельная работа
	https://www.youtube.com/watch?v=T8i5ZVpbx_0
На примере этого видео, придумайте движения к любому стихотворению, что вы знаете.
Фото или видео результата работы отправить (по желанию)
	23.05.2020
	Электронная почта
alenkaura@mail.ru

	Комментарии к работе

	
	Студия современного танца
5-10 класс
	Просмотр презентации «История возникновения Джаз-Танца» 
	Самостоятельная работа
	Презентация
https://vk.com/doc182397691_545716686

	23.04.2020
	Ватсап
89312203445
	Комментарии к работе

	
	«Радиорубка» 
5-11 класс
	Запись и монтирование передачи "Территория вызова"
	Самостоятельная работа
	Письменные рекомендации
	22.05.2020
	Электронная почта
kapitoshka1688@gmail.com

	Комментарии к работе

	В
Т
О
Р
Н
И
К

21.04
	Баскетбол
5-8 класс 


	Ведение мяча в движении и остановка с прыжком и бросок 
	Самостоятельная работа
	Используя
Интернет-ресурсы
подготовить
- презентацию по теме:
«Остановка с прыжком и бросок»

	23.04.2020

	Электронная почта
Balobanoff2010@mail.ru
Задания и другая информация, связанная с проведением занятий будет размещена в группе ВК: https://vk.com/public193838903
	Комментарии к работе

	С
Р
Е
Д
А

22.04
	Футбол 
5-9 класс
	Финты и обводка
	Самостоятельная работа
	Видео-урок
https://www.youtube.com/watch?v=5m6UNUkx400
	24.04.2020
	Электронная почта
ipbystrov@gmail.com

	Комментарии к работе

	
	Мини-футбол 
5-6 класс
	Ведение мяча в движении
	Самостоятельная работа
	Видео-урок
https://www.youtube.com/watch?v=YdHmGo1aS8s
	23.04.2020
	Электронная почта
ipbystrov@gmail.com

	Комментарии к работе

	
	Волейбол
7-11 класс
	Техника приема/передачи снизу. Нападающий удар
	Самостоятельная работа
	Презентация https://youtu.be/zdRDG-sz2MA

	25.04.2020
	Электронная почта
ivdo00@mail.ru

	Комментарии к работе

	
	Студия танца «Мужской класс»
2-9 класс
	Поэтапное проучивание комбинаций в методической раскладке и последующее соединение проученного материала воедино
	Самостоятельная работа
	https://www.youtube.com/watch?v=oc-S4drPCM8



	25.04.2020
	Электронная почта
Vodinoi_1@mail.ru

	Комментарии к работе

	
	«Радиорубка»
5-11 класс
	Запись и монтирование передачи "Территория вызова"
	Самостоятельная работа
	Письменные рекомендации
	27.05.2020
	Электронная почта
kapitoshka1688@gmail.com

	Комментарии к работе

	Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

23.04
	Туристы-школьники
5-11 класс
	Планирование времени
	Самостоятельная работа
	Письменное задание. 
Статья: https://blog.molodost.bz/development/taym-menedzhment/
	30.04.2020
	Электронная почта
kapitoshka1688@gmail.com

	Комментарии к работе

	
	Мини-футбол 7-8 класс
	Удары в движении в парах
	Самостоятельная работа
	Видео-урок
https://www.youtube.com/watch?v=X8PrDRUI-Zc
	29.04.2020
	Электронная почта
ipbystrov@gmail.com

	Комментарии к работе

	
	Баскетбол
5-8 класс
	Прием мяча в движении в парах
	Самостоятельная работа
	Используя
Интернет-ресурсы
подготовить
- презентацию в рисунках по теме:
«Прием мяча в парах»

	28.04.2020

	Электронная почта
balobanoff2010@mail.ru
Задания и другая информация, связанная с проведением занятий будет размещена в группе ВК: https://vk.com/public193838903
	Комментарии к работе

	
	«Работа актера над собой»
5б класс
	Грим.
	Самостоятельная работа
	https://www.youtube.com/watch?v=4vVvoLODC5c
На примере видео, используя декоративную косметику попробовать сделать грим старого человека.
Фото или видео результата работы отправить (по желанию)
	30.04.2020
	Электронная почта
alenkaura@mail.ru

	Комментарии к работе

	
	Студия современного танца
5-10 класс
	Этюды на олицетворение эмоциональных состояний.
	Самостоятельная работа
	Видео урок
https://www.youtube.com/watch?v=FiCetwLPY3Q
	25.04.2020
	Ватсап
89312203445
	Комментарии к работе

	
	«Твой выбор»
8-9 класс


	Профессии типа «человек – художественный образ». Описание профессии. 
	Самостоятельная работа
	Ознакомиться с текстом https://www.sites.google.com/site/trudscul57/home/veb-kvest-po-teme-ohrana-okruzausej-sredy/put-k-professii-1-5
	30.04.2020
	Электронная почта
sudakova.gollerbach@dmail.com

	Комментарии к работе

	П
Я
Т
Н
И
Ц
А

24.04
	Футбол 
5-9 класс
	Финты и обводка
	Самостоятельная работа
	Видео-урок
https://www.youtube.com/watch?v=5m6UNUkx400
	27.04.2020
	Электронная почта
ipbystrov@gmail.com

	Комментарии к работе

	
	Туристы-школьники
5-11 класс
	Планирование времени
	Самостоятельная работа
	Письменное задание. 
Статья: https://blog.molodost.bz/development/taym-menedzhment/
	30.04.2020
	Электронная почта
kapitoshka1688@gmail.com

	Комментарии к работе

	
	Вокальная студия «Звонкие голоса»
3-11 класс
	Владение голосовым аппаратом. Вокальный аппарат певца. 
	Самостоятельная работа
	https://www.youtube.com/watch?v=WlEYJobCrzU Просмотр видео. Повторить строение вокального аппарата певца. Показать местонахождение всех его составляющих. При пении фиксировать внимание на работу своего вокального аппарата.
	30.04.2020
	Электронная почта
galina_9_59@mail.ru

	Комментарии к работе

	
	Студия современного танца
5-10 класс
	Этюды на олицетворение животных.
	Самостоятельная работа
	Видео урок
https://www.youtube.com/watch?v=75jM0j9V-ZA
	27.05.2020
	Ватсап
89312203445
	Комментарии к работе

	С
У
Б
Б
О
Т
А

25.04

	Волейбол
7-11 класс
	Техника приёма-передачи сверху.Нападающий удар
	Самостоятельная работа
	Презентация https://youtu.be/zdRDG-sz2MA

	29.04.2020
	Электронная почта
ivdo00@mail.ru

	Комментарии к работе

	
	Юный защитник
6-11 класс
	
Занятие №33
Тренировка в стрельбе из пневматической винтовки по мишени «П» на расстояние 10 метров из положения стоя и с колена с опорой и без опоры.
	Самостоятельная работа
	
Презентация 
	25.04.2020
	Электронная почта
BHlicey25@mail.ru


	Комментарии к работе

	
	Общая физическая подготовка
4-5 класс
	Развитие физических
качеств (сила, ловкость,
гибкость).


	Самостоятельная работа
	файл word Генератор кроссвордов
https://childdevelop.ru/generator/letters/cross.ht
ml
Генератор ребусов
http://rebus1.com/index.php?
item=rebus_generator&enter=1

	27.04.2020
	Электронная почта
Kleshnin.al@mail.ru

	Комментарии к работе

	
	Студия танца «Мужской класс»
2-9 класс
	Прослушивание и разбор музыкального материала изучаемого номера
(размер, имеющиеся части, фразы, характер)

	Самостоятельная работа
	https://www.youtube.com/watch?v=oc-S4drPCM8
	29.04.2020
	Электронная почта
Vodinoi_1@mail.ru

	Комментарии к работе

	
	Студия танца «Капельки»
5-8 класс
	Танцевальные комбинации
	Онлайн занятие
	https://meet.google.com/nve-qxjo-eec

	25.04.2020
15.00
15.30

	

	Комментарии к работе
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Автомат Калашникова : Основные части.
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          Автомат Калашникова : Основные части.







Порядок Разборки АК

1.Отделяется магазин. 







2.Снять с предохранителя и перезарядить автомат.

1. Снять с предохранителя.

2. Передернуть затвор.







3.Вынимается пенал. 







4.Вытащить шомпол. 







5.Отделить крышку наствольной коробки. 







6.Отделить возвратный механизм. 







7.Отделить затворную раму с затвором. 







8.Отделить затвор от затворной рамы. 







9.Поднять флажок. 







10. Снять газовую трубку. 







              АК-47 в собранном виде.







Сборка АК-47 производится в обратном порядке:

 - Присоединить газовую трубку и опустить флажок;

 - Присоединить затвор к затворной раме;

 - Присоединить затворную раму;

 - Присоединить возвратный механизм;

 - Присоединить крышку ствольной коробки;

 - Передернуть затвор и поставить на предохранитель;

 - Присоединить шомпол;

 - Вставить пенал;

 - Вставить магазин. 







Патроны на АК-47.







Технические характеристики АК-47

		Калибр	7,62x39 мм

		Длина	870 мм

		Длина ствола	415 мм

		Вес	с пустым магазином 4300 г, с полным магазином 4876 г

		Темп стрельбы	600 выстрелов/мин

		Емкость магазина	30 патронов

		Практическая скорострельность выстрелов/мин	одиночными 90-100, очередями до 400

		Начальная скорость пули	700 м/с







Prc. 2. OCHOBHHE SaCTH H MCXAHHSMM aBTOMaTa:

17— cthon co cTROTLHOR KOPOGKOR, ¢ MpHICSHHM mpUCTOCOGTeHHEN N MPHERAZON: 2 — pai-

LK CTBOTMHOA KOPOOKH; 3 — LITHK-HOX: 4 — BoSDPATHM MeXamiaw; 5 sataopnan pams ¢

385l OPIHEN; 6 ras0pas TPYOKA CO CTRORLHOR WAKTAIKOR: 7 3aTnop: 8 ot towios;
9~ uesve; J0— Marasus; I/ —neHaa ¢ NPHHARICKHOCTBIO
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