АННОТАЦИЯ
[bookmark: _GoBack]Рабочая программа внеурочной деятельности спортивного направления «Футбол» разработана в соответствии с нормативными документами на основе примерной
программы внеурочной деятельности Начальное и основное образование М.:Просвещение под редакцией Смирнова В. Д.
К занятиям в кружке привлекаются учащиеся 3-4-х классов, прошедшие медицинский осмотр и допущенные врачом. Срок реализации программы – 1 год.
Цели программы:
-укрепления здоровья, улучшение осанки;
- создание условий для организации учебно-воспитательного процесса на основе принципов здоровьесбережения;
- достижение оптимального уровня физического развития учащихся;
- формирования потребности в систематических занятиях физической культурой и спортом;
- развитие двигательной активности.

Основные формы
организации занятий: спортивные занятия на базе спортивных
сооружений школы. Программа составлена из отдельных
самостоятельных разделов двигательной деятельности, отличной
друг от друга по характеру
